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Nome:

Miguel Louro

Local de formatura:

Porto

Ano de formatura:

1982

Local de trabalho actual:

Centro de Satde de Sequeira - Braga II
Telefone:

253 605 580

Locais onde ja trabalhou:

Centro de Saude de Ponte de Lima
Centro de Saiide de Braga

Nome:
Maria da Luz Serra Braga
Local de formatura:

Faculdade de Medicina do Porto
Ano de formatura:

1983

Local de trabalho actual:

Hospital de Esposende

Locais onde ji trabalhou:

Hospital de S. Marcos

Centro de Satde de Esposende

Centro Regional Seguranc¢a Social de Braga
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Distrito de Braga.
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No coragio da verde e fértil provincia do Mmho,o d:stntu de Braga part o mar para o interior, com um cendrio densamente
arborizado que ondula em montes e vales. i

A cidade de Braga, talvez o principal centro religioso do pais, € conhecida pelas suas igrejas barrocas, espléndidas casas do século
XVIII e jardins e parques elaborados. Os velhos bairros sio solcnes e antigos, mas a inddstria e o comercio pmpﬂrcmmmm a

cidade um estilo de vida animado, com aasuas universidades, ur ¢oes modernas, bares e restaurantes. —=
A pouca distincia, Guimaries, conhecida comu ‘o bergo da nagdo”, merece uma visita, com o seul orgulhoso castelu e bamo
medieval bem conservado, enquanto a Cltanm de Briteiros apresenta impressionantes ruinas arqueologicas da Idade do Ferro.

A cidade de Barcelos é célebre pelo artesamato de barro e pela concorrida feira semanal, a maior da regiao.
Na costa, Esposende, Ofir e Apilia sio belas Fmas de aspecto amda selvagem.
O distrito é famoso pelas suas romarias e festas e pela gastronomia local, com muitos ¢ variados pratos originais.
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